Sylabus Wydziatu Medycznego Uczelni tazarskiego

Pielegniarstwo, profil praktyczny

1. Nazwa przedmiotu

2. Forma zajeé¢ | Wyktady, praca

Pediatria i pielegniarstwo wiasna studenta —
pediatryczne samoksztatcenie,

zajecia praktyczne

3. Rok akademicki, rok
studidw, semestr realizacji
przedmiotu

2022-2023
I/, v

4. Stopien studiow, tryb
studiow

licencjackie/stacjonarne

5. Cel przedmiotu

Przygotowanie studenta w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych w opiece nad dzieckiem zdrowym i chorym.

6. Wymagania wstepne

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | roku: anatomia i fizjologia,
patofizjologii, podstawy pielegniarstwa, promocji zdrowia, nauk
spotecznych. Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie
umiejetnosci nabyte na poziomie | roku.

7. Koordynator przedmiotu, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Jolanta Jagoda
8. Prowadzgcy zajecia, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Jolanta Jagoda
Dr n. med. Beata Kowalczyk
Mgr Edyta Gatazka

9. Metody ksztatcenia

Wyktad, studium przypadku, samodzielne studiowanie, dyskusja
dydaktyczna, ¢wiczenia umiejetnosci praktycznych, instruktaz biezacy,
pokaz.

10. Efekty uczenia sie

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Zatgcznik nr 4.

Wiedza

Absolwent zna i rozumie: Przedmiotowy Kierunkowy

Kod efektu Metody weryfikacji

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u | EP-1 D.W1. POzZ. 11

pacjentéow w réoznym wieku;

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, | EP-2 D.W2.
zasady  opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych

leczenie, rokowanie i

chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad | EP-3 D.W3.
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece

dtugoterminowej;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich | EP-4 D.W4.

zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku | EP-5 D.W5.
i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i zabiegach;

wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na ukfady | EP-6 D.W6.
i narzady pacjenta w rdéznych chorobach w




zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane | EP-7 D.W7.
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia;
reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do | EP-8 D.W8.
szpitala i hospitalizacje;
zasady organizacji opieki specjalistycznej | EP-9 D.W10.
(geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej, diugoterminowej
oraz na bloku operacyjnym);
patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw | EP-10 D.W14.
zagrozenia zycia noworodka,
w tym wczesniaka oraz podstawy opieki
pielegniarskiej w tym zakresie;
Umiejetnosci Kod efektu Metody weryfikacji
Absolwent potrafi: Przedmiotowy Kierunkowy
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze | EP-11 D.U1. POZ. 11
pielegniarska, ustalaé cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki | EP-12 D.U2.
pacjentow w réoznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordéb i
uzaleznien;
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych | EP-13 D.U3.
w przebiegu choréb;
organizowac izolacje pacjentow z chorobg | EP-14 D.UA4.
zakazng w miejscach publicznych i w warunkach
domowych;
ocenia¢  rozwdj  psychofizyczny  dziecka, | EP-15 D.U5.
wykonywaé testy przesiewowe i wykrywac
zaburzenia w rozwoju;
dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, | EP-16 D.U15.
dynamike jej zmian i realizowang
opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz | EP-17 D.U1le6.
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno -
rehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych;
rozpoznawac powiktania leczenia | EP-18 D.U1s.
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu | EP-19 D.U22.
terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;
asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan | EP-20 D.U23.

diagnostycznych;




przygotowywac¢ i podawac pacjentom leki | EP-21 D.U26.
réznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

Kompetencje spoteczne Kod efektu Metody weryfikacji
Przedmiotowy Kierunkowy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania | EP-22 K_Ko01 POZ. 11

godnosci i autonomii o0séb powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta; EP-23 K_K02

samodzielnego i rzetelnego wykonywania | EP-24 K_KO03
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane | EP-25 K_Ko04
czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku | EP-26 K_KO5
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw | EP-27 K_KO06
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania  wfasnych | EP-28 K_Ko07

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

11. Metody weryfikacji

Eseje, raporty, krétkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions,
MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi.

Bezposrednia obserwacja studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego
egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

Egzaminy sg standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetno$¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemow).

W zakresie kompetencji spotecznych prowadzi sie obserwacje wnioskdw i postawy studenta podczas
prowadzonych zajec.

12. Tresci ksztatcenia

L.p. ‘ Tematyka zajec ‘ L. godz.
Wyktad
1. Przyczyny, objawy, patomechanizm, badania 70

diagnostyczne, leczenie , rokowanie w chorobach uktadu: oddechowego, sercowo-
naczyniowego, pokarmowego, moczowego, nerwowego, krwiotwodrczego,
endokrynologicznego, chorobach alergicznych, uwarunkowanych genetycznie, stanach
zagrozenia zycia

2. Profilaktyka swoista i nieswoista

3. Czynniki warunkujgce rozwéj dziecka. Charakterystyka poszczegdlnych okreséw
1. rozwojowych. Metody oceny rozwoju.

4. Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.

5. Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu: pokarmowego, oddechowego,
krwiotwdrczego, moczowego, nerwowego, krazenia, w cukrzycy, chorobach alergicznych
oraz w zakaznych wieku dzieciecego zapobieganie, metody zbierania danych o dziecku,
problemy, cel i plan pielegnacji, edukacja zdrowotna.

6. Dziecko niepetnosprawne- zapobieganie, specyficzne problemy poszczegdlnych
niepetnosprawnosci, formy pomocy dziecku i rodzinie.




Cwiczenia

1. Nie dotyczy

Zajecia praktyczne

W wyniku realizacji tresci nauczania student powinien umie¢: 160

e Rozpoznac stany zagrozenia zycia i zdrowia dziecka i podja¢ dziatania

e Qceni¢ rozwdj bio-psycho-spoteczny dziecka, pordwna z normami
rozwojowymi, zaplanuje stymulacje rozwoju

e Ustali¢ problemy dziecka, cele i plan pielegnowania

e Realizowat¢ plan pielegnowania, dokona¢ oceny efektéw pielegnowania

e Modyfikowac plan pielegnowania adekwatnie do sytuacji zdrowotnej dziecka

o Wspdtuczestniczy¢ w diagnozowaniu, leczeniu dzieci

e Rozpozna¢ potrzeby edukacyjne dziecka/rodzicéw, zaplanowac i zrealizowaé
edukacje zdrowotng

e Dokumentowac dziatania pielegniarskie (dokumentacja procesu
pielegnowania, edukacji zdrowotnej, raporty pielegniarskie, karta gorgczkowa,
karta obserwacyjna, karta bilansu ptynéw)

e Krytycznie oceniac wtasne umiejetnosci , wiedze i postawe

e Podja¢ dziatania na rzecz wtasnego rozwoju

e Przestrzegac praw pacjenta, tajemnicy zawodowej

e Wykaza¢ empatie wobec dziecka /rodziny

Seminaria

1. Nie dotyczy

Praktyki zawodowe
1. Osobny sylabus 160
13. Zagadnienia realizowane w ramach pracy wtasnej studenta
L.p. Opis L. godz.
1. Analiza literatury 40
2. samoksztatcenie
3. Przygotowanie do zajeé praktycznych
4, Przygotowanie do egzaminu

14. Formy zaliczenia

Obecnos¢ na zajeciach (100%) oraz opanowanie materiatu przewidzianego
programem. Egzamin/zaliczenie koncowe w formie podanej przez
prowadzgcego. Wyktad — egzamin pisemny lub ustny. Podstawg zaliczenia
wyktadu jest pozytywna ocena z egzaminu pisemnego lub ustnego. Zajecia
praktyczne — =zaliczenie pisemne Ilub ustne. Podstawg zaliczenia zajec
praktycznych jest uzyskanie pozytywnej oceny, ktdrg warunkujg: aktywny udziat
studenta na zajeciach, pozytywna ocena z prac zaliczeniowych lub ustnych.

15. Warunki zaliczenia

Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0;
84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie sie na zajeciach
wyjatkowa znajomoscig przedmiotu.

16. Punkty ECTS Liczba godzin na | Liczba
zrealizowanie punktéow
aktywnosci ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktad 70 2,5

Seminaria 0

Cwiczenia 0

Zajecia praktyczne 160 6

Praktyka zawodowa (wedtug odrebnego sylabusa) 160 6

Inna aktywnos$¢ studentow

Praca wtasna studentow

40 1,5




Suma | 430 | 16

17. Literatura podstawowa

4.

5.

Muscari Mary E. Ttum.: Marek Kowrach, Sylwia Zawada-Targoni.
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. PZWL. Warszawa, 1, 2019
Wanda Kawalec, Ryszard Grenda, Helena Ziétkowska, Ewa Bernatowska,
Mieczystaw Chmielik, Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska. Pediatria tom
1-2. PZWL. Warszawa, 1, 2018

Bogustaw Pawlaczyk. Pielegniarstwo pediatryczne. PZWL. Warszawa, 1,
2018

Ewa Kaminska. Dawkowanie lekow u noworodkéw, dzieci
i mtodziezy. PZWL. Warszawa, 7, 2018

Anna  Obuchowicz. Badanie podmiotowe i przedmiotowe
w pediatrii. PZWL. Warszawa, 2, 2016

Janusz Swietliriski. Neonatologia i opieka nad noworodkiem 1-2. PZWL.
Warszawa, 1, 2016

18. Literatura uzupetniajaca

1.

Leki po Dyplomie - pediatria 2019. Medical Tribune Polska Warszawa
2019, wyd.1

Teresa Demitrescu. Poradnik pediatry 2020. Help-Med s.c. Krakéw 2020,
wyd.16

Maciej Pitak. Badanie EKG w praktyce pediatrycznej. MP. Krakdw, 1,
2015

Anna Oblacinska, Maria Jodkowska, Piotr Sawiec. ABC bilanséw zdrowia
dziecka. MP. Krakéw, 1, 2017

19. Miejsce realizacji

Uczelnia tazarskiego/oddziat szpitalny

20. Inne uwagi

Brak




