Sylabus Wydziatu Medycznego Uczelni tazarskiego

Pielegniarstwo, profil praktyczny

1. Nazwa przedmiotu

Farmakologia

2. Forma zajec

Wyktady, ¢wiczenia

3. Rok akademicki, rok

.2 - 2022-2023
studidw, semestr realizacji I
przedmiotu

4. Stopien studiow, tryb
LI R, licencjackie/stacjonarne
studidw

5. Cel przedmiotu

Poznanie grup srodkdw leczniczych, mechanizméw ich dziatania oraz
przemian w ustroju i efektéw ubocznych.

6. Wymagania wstepne

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii

7. Koordynator przedmiotu, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Kinga Dziok

8. Prowadzgcy zajecia, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Kinga Dziok

9. Metody ksztatcenia

Wyktady informacyjne, prezentacje tresci dydaktycznych, dyskusje ze
studentami, prezentacje referatdw, praca grupowa i indywidualna.

10. Efekty uczenia sie

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Zatgcznik nr 4.

Wiedza Kod efektu Metody weryfikacji
Absolwent zna i rozumie: Przedmiotowy Kierunkowy
poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, | EP-1 A.W19. POZ. 11
gtéwne mechanizmy ich  dziatania i
powodowane przez nie przemiany w ustroju i
dziatania uboczne;
podstawowe zasady farmakoterapii; EP-2 A.W20.
poszczegdlne grupy lekdéw, substancje czynne | EP-3 AW21.
zawarte w lekach, zastosowanie lekéw oraz
postacie i drogi ich podawania;
wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i | EP-4 AW22,
eliminacje lekow;
wazniejsze dziatania niepozgdane lekéw, w tym | EP-5 A.W23.
wynikajgce z ich interakcji, i procedure
zgtaszania dziatan niepozadanych lekow;
zasady wystawiania recept w ramach realizacji | EP-6 AW24.,
zlecen lekarskich;
zasady leczenia krwig i srodkami | EP-7 A.W25,
krwiozastepczymi;
Umiejetnosci Kod efektu Metody weryfikacji
Absolwent potrafi: Przedmiotowy Kierunkowy
szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w | EP-8 A.U7. POZ. 11
okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych;
postugiwac sie informatorami | EP-9 A.US.
farmaceutycznymi i  bazami danych o
produktach leczniczych;
wystawia¢ recepty na leki niezbedne do | EP-10 A.U9.
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich;




przygotowywac zapis form recepturowych | EP-11 A.U10.
substancji leczniczych i srodkédw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

Kompetencje spoteczne Kod efektu Metody weryfikacji
absolwent jest gotow do: Przedmiotowy | Kierunkowy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania | EP-12 K_Ko01 POZ. 11

godnosdci i autonomii o0sdéb powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta; EP-13 K_K02

samodzielnego i rzetelnego wykonywania | EP-14 K_KO03
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane | EP-15 K_Ko04
czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku | EP-16 K_KO5
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw | EP-17 K_KO06
wptywajgcych na reakcje whasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych | EP-18 K_Ko07

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

11. Metody weryfikacji

Eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions,
MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi.

Bezposrednia obserwacja studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego
egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

Egzaminy sg standaryzowane i s3 ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania probleméw).

W zakresie kompetencji spotecznych prowadzi sie obserwacje wnioskdw i postawy studenta podczas
prowadzonych zajec.

12. Tresci ksztatcenia

L.p. ‘ Tematyka zajec ‘ L. godz.

Wyktad

Wyktad 1. Podstawy farmakokinetyki.Procesy ktérym podlega lek od podania do usuniecia | 20
z organizmu (LADME): uwalnianie sudstancji leczniczych (L), wchtanianie leku — absorpcja
(A), dystrybucja — czynniki decydujgce o przebiegu procesu dystrybucji (D), metabolizm
lekéw — rola cytochromu P450 i jego izoenzymdw,czynniki wptywajace na metabolizm(M),
eliminacja — wydalanie lekow(E). Podstawowe pojecia farmakokinetyczne.

Wyktad 2. Podstawy farmakodynamiki. Dziatanie lekéw (etioterapeutyczne,
symtomatyczne, miejscowe). Dziatania niepozadane. Indeks terapeutyczny(IT).
Mechanizmy dziatania lekéw -fizykochemiczny, bioczemiczny(receptory
farmakologiczne).Interakcje lekdw.

Wyktad 3. Leki wptywajgce na uktad autonomiczny, nerwy obwodowe i miesnie.

Wyktad 4. Leki wptywajgce na osSrodkowy uktad nerwowy. Leki znieczulenia ogdlnego. Leki
przeciwbdlowe.

Wyktad 5. Leki wptywajgce na osrodkowy uktad nerwowy. Leki psychotropowe — leki
anksjolityczne, leki neuroleptyczne, leki przeciwdepresyjne.




Wyktad 6. Leki wptywajgce na osrodkowy uktad nerwowy. Leki psychotropowe — leki
nasenne i uspokajajace, lekiprzeciwpadaczkowe, leki stosowane w chorobach
neurodegradacyjnych, zaleznosci lekowe i narkomanie.

Wyktad 7. Autakoidy. Niesteroidowe leki przeciwzapalne. Leki moczopedne.

Wyktad 8. Leki uktadu krazenia. Leki stosowane w niewydolnosci serca. Leki stosowane w
zaburzeniach rytmu serca. Leki stosowane w nadcisnieniu tetniczym.

Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca.

Wyktad 9. Farmakoterapia choréb krwi i uktadu. krwiotwdrczego. Krew i preparaty
krwiopochodne. Leki wptywajgce na czynnos¢ krwiotwdrczg szpiku. Leki wptywajace na
krzepniecie krwi.

Wyktad 10. Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego. Leki wykrztusne i
sekretolityczne. Leki przeciwkaszlowe. Leki przeciwastmatyczne.

Wyktad 11. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego. Leki stosowane w
zaburzeniach motoryki przewodu pokarmowego. Leki przeciwwymiotne. Leki wptywajace
na funkcje wydzielnicze. Leczenie zakazen Helicobacter pylori.

Wyktad 12. Leki stosowane w zakazeniach bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych i
pasozytniczych.

Wyktad 13. Chemioterapia nowotworéw

Wyktad 14. Hormony i leki wptywajgce na procesy regulacyjne organizmu. Hormony
tarczycy. Leki przeciwtarczycowe. Zwigzki jodu. Hormony kory nadnerczy. Hormony i leki
wptywajgce na gospodarke weglowodanowg. Czynniki wptywajace na gospodarke
wapniowo -fosforanowa. leki stosowane w osteoporozie.

Wyktad 15. Podstawy farmakoekonomiki.

Cwiczenia

Cwiczenie 1. Pochodzenie leku, nazewnictwo. Postaci lekdw. Sposoby wprowadzania | 20
lekéw do organizmu. Zrédta informacji o lekach.

Cwiczenie 2. Dawki i dawkowanie lekéw.

Cwiczenie 3. Informacje o sposobie zapisywania lekéw. Recepta ( tre$é recepty, recepta na
srodki odurzajace, recepta transgraniczna, terminy realizacji). Podstawa prawna.

Cwiczenie 4. Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Cwiczenie 5. Zasady zaopatrzenia w refundowane wyroby medyczne.
Cwiczenie 6. Witaminy.
Cwiczenie 7. Wptyw lekdw na ptéd i karmienie piersig. Leki w potoznictwie.
Cwiczenie 8. Zaleznosci lekowe i narkomanie.
Zajecia praktyczne
1. Nie dotyczy
Seminaria
1. Nie dotyczy

Praktyki zawodowe

1. Nie dotyczy

13. Zagadnienia realizowane w ramach pracy wtasnej studenta

L.p. Opis L. godz.
1. Przygotowanie do zajec i zaliczenia 10
14. Formy zaliczenia Obecnos¢ na zajeciach ¢éwiczeniowych (100%) oraz opanowanie materiatu

przewidzianego programem. Egzamin/zaliczenie koricowe w formie podanej
przez prowadzacego. Wyktad — egzamin pisemny lub ustny. Cwiczenia —
zaliczenie pisemne lub ustne. Podstawg zaliczenia wyktadu jest pozytywna ocena
z egzaminu pisemnego lub ustnego. Podstawag zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie
pozytywnej oceny, ktdrg warunkujg: aktywny udziat studenta na zajeciach,
pozytywna ocena z prac zaliczeniowych lub ustnych.

15. Warunki zaliczenia Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0;
84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie sie na zajeciach
wyjatkowg znajomoscig przedmiotu.




16. Punkty ECTS Liczba godzin na | Liczba
zrealizowanie punktéow
aktywnosci ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktad 20 0,8

Seminaria 0

Cwiczenia 20 0,8

Zajecia praktyczne 0

Praktyka zawodowa 0

Inna aktywnos¢ studentéw
Praca wtasna studentow 10 0,4
Suma | 50 2

17. Literatura podstawowa
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2016, wyd.1

18. Literatura uzupetniajaca

. Marta Czekirda. Obliczanie dawek lekdéw. PZWL. Warszawa 2017, wyd.1.
. Buczko W. Danysz A: Farmakologia i farmakoterapia . Erda Urban &

Partner, wyd. 6, Wroctaw 2016

. Interna Szczeklika. Podrecznik choréb wewnetrznych, Medycyna

Praktyczna, 2019, Krakow

19. Miejsce realizacji

Uczelnia tazarskiego

20. Inne uwagi

Brak




