Sylabus Wydziatu Medycznego Uczelni tazarskiego

Pielegniarstwo, profil praktyczny

1. Nazwa przedmiotu

Anestezjologia i pielegniarstwo w

zagrozeniu zycia

2. Forma zajec

Praktyka zawodowa

3. Rok akademicki, rok
studiow, semestr realizacji
przedmiotu

2021-2022
ny/vi

4. Stopien studiow, tryb
studiow

licencjackie/stacjonarne

5. Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest poszerzenie wiedzy i umiejetnosci studentéw
w zakresie opieki nad chorym znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia

6. Wymagania wstepne

Znajomos¢ zagadnien z zakresu anestezjologii i pielegniarstwa w zagrozeniu
zycia realizowanych w ramach wyktadéw, éwiczen i zaje¢ praktycznych

7. Koordynator przedmiotu, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Matgorzata Jadczak
8. Prowadzgcy zajecia, Imie i nazwisko Adres email

kontakt

Mgr Matgorzata Jadczak

Dr n. o zdr. Pawet Witt

9. Metody ksztatcenia

¢wiczenia praktyczne, praca z chorym, analiza dokumentacji medycznej,
pokaz, instruktaz, dyskusja dydaktyczna.

10. Efekty uczenia sie

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Zatgcznik nr 4.

Wiedza
Absolwent zna i rozumie:

Kod efektu

Przedmiotowy

Kierunkowy

Metody weryfikacji

metody, techniki i narzedzia oceny stanu
Swiadomosci i przytomnosci;

EP-1

D.W18.

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i pdznym powiktaniom;

EP-2

D.W24.

standardy i procedury postepowania w stanach
nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

EP-3

D.W28.

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu
operacyjnym, obejmujgcej monitorowanie w
zakresie podstawowym i rozszerzonym;

EP-4

D.W29.

metody znieczulenia i zasady opieki nad

pacjentem po znieczuleniu;

EP-5

D.W30.

patofizjologie i objawy kliniczne chordb
stanowigcych zagrozenie dla zycia

(niewydolno$¢  oddechowa, niewydolnos¢
krgzenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego,

wstrzgs, sepsa);

EP-6

D.W31.

metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz
zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u
pacjentéw w stanach zagrozenia zycia;

EP-7

D.W32.

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze
stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow
w stanie krytycznym;

EP-8

D.W34.

POZ. 11

Umiejetnosci

Kod efektu




Absolwent potrafi: Przedmiotowy Kierunkowy Metody weryfikacji

doraznie podawaé¢ pacjentowi tlen i | EP-9 D.U9. POzZ. 11
monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

wykonywaé¢ badanie elektrokardiograficzne i | EP-10 D.U10.
rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zyciu;

pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa oraz | EP-11 D.U19.
rurkg intubacyjng i tracheotomijng;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach | EP-12 D.U27.
bezposredniego zagrozenia zycia;

wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne | EP-13 D.U30.
u oséb dorostych i dzieci oraz stosowad
automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated External Defibrillator, AED) i
bezprzyrzadowe udroznienie drog
oddechowych oraz przyrzagdowe udraznianie
drég oddechowych z zastosowaniem
dostepnych urzgdzen nadgto$niowych;

Kompetencje spoteczne Kod efektu Metody weryfikacji
Przedmiotowy Kierunkowy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania | EP-14 K_KO1 POZ. 11

godnosci i autonomii 0séb powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta; EP-15 K_K02

samodzielnego i rzetelnego wykonywania | EP-16 K_KO03
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane | EP-17 K_K04
czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku | EP-18 K_KO05
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw | EP-19 K_K06
wptywajgcych na reakcje wlasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania  witasnych | EP-20 K_K07

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

11. Metody weryfikacji

Eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions,
MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi.

Bezposrednia obserwacja studenta demonstrujgcego umiejetnos$¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego
egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

Egzaminy s3 standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemaoéw).

W zakresie kompetencji spotecznych prowadzi sie obserwacje wnioskdw i postawy studenta podczas
prowadzonych zajec.

Studenci sg oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w praktyce zawodowej.
Ocena osiggnie¢ zatozonych efektéw w zakresie wiedzy i umiejetnosci:




kryteria stowne (opis osiggnie¢ studenta przez opiekuna praktyk)
skala punktowa zawarta w dzienniku praktyk
samoocena studenta

Kryteria w zakresie wiedzy i umiejetnosci:

umiejetnosci oceny stanu chorego

rozpoznawania potrzeb i probleméw zdrowotnych chorego

umiejetnosci planowania opieki i oceniania wynikéw opieki

jakosci wykonania zabiegéw pielegnacyjnych i leczniczych (sprawno$é, poprawnosé, doktadnos¢, tempo
wykonania, bezpieczenstwo pacjenta, przestrzeganie algorytméw i procedur)

doboru technik i organizacja pracy

umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem, jego rodzing, cztonkami zespotu interdyscyplinarnego
umiejetnosci dokumentowania dziatan pielegnacyjnych i leczniczych

Ocena zatozonych efektdw w zakresie kompetencji spotecznych:
opinie opiekuna praktyk, pacjentéw, pielegniarek
ocena przez kolegdw, samoocena

Kryteria w zakresie kompetencji spotecznych:
zdolnos¢ do samooceny

znajomos¢ swoich stabych i mocnych stron
odpowiedzialnos$¢ za uczenie sie i wtasny rozwéj

12. Tresci ksztatcenia

L.p. | Tematyka zajec L. godz.
Wyktad
1. Nie dotyczy
Cwiczenia
1. Nie dotyczy
Zajecia praktyczne
1. Nie dotyczy
Seminaria
1. Nie dotyczy
Praktyki zawodowe
1. W trakcie praktyki zawodowej prowadzone sg seminaria nawigzujgce do tresci wyktadéw 80

— celem utrwalenia i uzupetnienia wiedzy oraz umiejetnosci przez studentéw w
rozwigzywaniu probleméw w konkretnych sytuacjach klinicznych.

e Specyfika pracy pielegniarki w Oddziale OIOM, komunikowania sie z chorym.

e Ciggte monitorowanie wydolnosci poszczegdlnych narzaddw i uktaddw:
czynnosci elektrycznej serca , uktadu oddechowego, pracy nerek w sposéb
przyrzagdowy i bezprzyrzadowy. Saturacja, oksymetria, kapnometria, badania
gazometryczne, OCZ, specyfika dokumentacji chorego w oddziale.

e Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego z wykorzystaniem wszystkich
dostepnych zrodet informacji, analiza zebranych danych, formutowanie
diagnozy pielegniarskiej, planowanie opieki, realizacja zaplanowanych dziatan
pielegniarskich i ocena stopnia osiggniecia zaplanowanych celdw opieki.

e Model opieki pielegniarskiej nad chorym we wstrzgsie, z ostrg niewydolnoscia
krazenia, z urazem wielonarzagdowym. Rozpoznawanie stanu bezposredniego
zagrozenia zycia, zabiegi resuscytacyjne, leki stosowane w reanimacji, sposéb
przygotowania i droga podania.

e Model opieki nad chorym nieprzytomnym, z rurkg intubacyjng, z rurka
tracheotomijng, z zywieniem pozajelitowym, z wktuciem centralnym zylnym i
tetniczym.




Model opieki nad chorym z ostrg niewydolnoscig nerek, po zatruciach problemy
zdrowotne u chorych dializowanych, wspdétudziat w opiece nad chorym podczas
dializy.

Model opieki nad chorym z ostrg niewydolnoscia oddechowg, wentylacja
oddechowa przy pomocy respiratora, tlenoterapia.

Przygotowanie rodziny do opieki nad chorym w $pigczce mdézgowej w domu.
Edukacja na temat zywienia przez zgtebnik zotadkowy, zapobiegania
powiktaniom zwigzanym z unieruchomieniem i dtugotrwatg tracheostomia.
Przygotowanie chorego do znieczulenia i opieka pielegniarska nad chorym po

réznych rodzajach znieczulenia

13. Zagadnienia realizowane w ramach pracy wtasnej studenta

L.p.

Opis L. godz.

1. Nie dotyczy

14. Formy zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do odbywania praktyki jest zaliczenie zajec
praktycznych. Warunkiem zaliczenia praktyk jest 100% obecno$¢ oraz uzyskanie
pozytywnej oceny opiekuna praktyk. W przypadku nieobecnosci
usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie
ustalonym przez koordynatora przedmiotu.

15. Warunki zaliczenia

Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0;
84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie sie na zajeciach
wyjatkowa znajomoscig przedmiotu

16. Punkty ECTS Liczba godzin na | Liczba
zrealizowanie punktow
aktywnosci ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktad 0

Seminaria 0

Cwiczenia 0

Zajecia praktyczne 0

Praktyka zawodowa (odrebny sylabus) 80 3

Inna aktywnos¢ studentéw
Praca wtasna studentow
Suma | 80 3
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18. Literatura uzupetniajaca 1. Waldemar Machata. Anestezja chorych w stanach zagrozenia zycia.

PZWL. Warszawa, 1, 2019
Danuta Dyk, Aleksandra Gutysz-Wojnicka. Pielegniarstwo anestezjologiczne
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19. Miejsce realizacji

odziat anestezjologii i intensywnej terapii

20. Inne uwagi

Brak




