Sylabus Wydziatu Medycznego Uczelni tazarskiego

Pielegniarstwo, profil praktyczny

1. Nazwa przedmiotu

Psychiatria i pielegniarstwo 2. Forma zajeé | Praktyka zawodowa
psychiatryczne

3. Rok akademicki, rok
studiow, semestr realizacji
przedmiotu

2021-2022
ny/vi

4. Stopien studiow, tryb
studiow

licencjackie/stacjonarne

5. Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest pogtebienie przez studenta wiedzy, udoskonalenie
umiejetnosci oraz ksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie
profesjonalng opieka pielegniarska pacjentow z zaburzeniami psychicznymi,
a takze uswiadomienie studentom konieczno$ci systematycznego
uzupetniania i uaktualniania wiedzy.

6. Wymagania wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu grupy przedmiotéw
realizujacych tresci w obszarach nauk podstawowych z zakresu podstaw
opieki pielegniarskiej; wybranych przedmiotéw opieki specjalistyczne] oraz

nauk spotecznych.

7. Koordynator przedmiotu, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Barbara Jadczak
8. Prowadzacy zajecia, Mgr Barbara Jadczak Adres email
kontakt Mgr Wioletta Gawrych
9. Metody ksztatcenia Praktyka zawodowa - ¢wiczenia praktyczne, metoda problemowa, praca z

chorym, analiza dokumentacji medycznej, instruktaz, seminarium.

10. Efekty uczenia sie

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Zatacznik nr 4.

lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,

Wiedza Kod efektu Metody weryfikacji
Absolwent zna i rozumie: Przedmiotowy Kierunkowy
etiopatogeneze i objawy kliniczne | EP-1 D.W19. POZ. 11
podstawowych zaburzen psychicznych;
zasady obowigzujace przy zastosowaniu | EP-2 D.W?20.
przymusu bezposredniego;
mozliwosci  stosowania  psychoterapii u | EP-3 D.W21.
pacjentdéw z zaburzeniami psychicznymi;
Umiejetnosci Kod efektu Metody weryfikacji
Absolwent potrafi: Przedmiotowy Kierunkowy
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze | EP-4 D.U1l. POZ. 11
pielegniarskg, wustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki | EP-5 D.U2.
pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i
uzaleznien;
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie | EP-6 D.U12.
do badan diagnostycznych;
dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, | EP-7 D.U15.
dynamike jej zmian i realizowang opieke




pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

Kompetencje spoteczne Kod efektu Metody weryfikacji
Przedmiotowy Kierunkowy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania | EP-8 K_KO01 POZ. 11

godnosci i autonomii o0sdb powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta; EP-9 K_KO02

samodzielnego i rzetelnego wykonywania | EP-10 K_KO03
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane | EP-11 K_Ko04
czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku | EP-12 K_KO05
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw | EP-13 K_K06
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania  wifasnych | EP-14 K_K07

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

11. Metody weryfikacji

Eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions,
MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi.

Bezposrednia obserwacja studenta demonstrujgcego umiejetnos$¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego
egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

Egzaminy s3 standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetno$¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemaoéw).

W zakresie kompetencji spotecznych prowadzi sie obserwacje wnioskdw i postawy studenta podczas
prowadzonych zajec.

Praca pisemna: proces pielegnowania pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, konspekt edukacji zdrowotne;j.
Zaliczenie o charakterze praktycznym. Zaliczenie umiejetnosci praktycznych zgodnie z indeksem umiejetnosci
przewidzianych dla oddziatu psychiatrii. Samoocena studenta, obserwacja i opinia (nauczyciela, pacjenta,
zespotu terapeutycznego).

12. Tresci ksztatcenia

L.p. ‘ Tematyka zajec ‘ L. godz.
Wyktad

1. Nie dotyczy

Cwiczenia
1. Nie dotyczy

Zajecia praktyczne

1. Nie dotyczy

Seminaria
1. Nie dotyczy

Praktyki zawodowe




1. 1.Poznanie topografii szpitala, oddziatu oraz organizacji pracy w oddziale. 80
2.Komunikowanie sie z pacjentami w oddziale i préba okreslenia ich reakcji na chorobe i
koniecznos¢ hospitalizacji

3. Przyjecie i wypisanie chorego do/ze szpitala.

4. Rozpoznawanie potrzeb i probleméw zdrowotnych pacjentéw leczonych w oddziale, w
przypadku deficytéw planowanie stosownych form pomocy w ich zaspokojeniu.
Pielegnowanie chorych z nerwica.

Pielegnowanie chorych ze schizofrenis.

Pielegnowanie chorych z chorobg afektywng jedno i dwubiegunowsa.

Pielegnowanie chorych z zaburzeniami psychoorganicznymi.

Pielegnowanie chorych z Zespotem Zaleznosci Alkoholowej.

Pielegnowanie chorych z uzaleznieniem od srodkéw

psychoaktywnych.

Pielegnowanie chorych z zaburzeniami osobowosci.

5. Dokumentowanie procesu pielegnowania wybranego pacjenta

6.Udziat pielegniarki w procesie leczenia i rehabilitacji pacjentow z zaburzeniami
psychicznymi.

7. Ocena pracy witasnej studenta: stopnia realizacji celdw praktyki, prowadzonej
dokumentacji procesu pielegnowania pacjenta, wspétpracy studenta z zespotem i z
personelem oddziatu.

13. Zagadnienia realizowane w ramach pracy wtasnej studenta

L.p. Opis L. godz.

1. Nie dotyczy

14. Formy zaliczenia Zaliczenie praktyk zawodowych - wedtug przyjetych kryteriow oceny praktyk
zawodowych.

15. Warunki zaliczenia Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0;
84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie sie na zajeciach
wyjatkowg znajomoscig przedmiotu.

16. Punkty ECTS Liczba godzin na | Liczba
zrealizowanie punktow
aktywnosci ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktad 0

Seminaria 0

Cwiczenia 0

Zajecia praktyczne 0

Praktyka zawodowa (odrebny sylabus) 80 3

Inna aktywnos¢ studentow
Praca wtasna studentéw
Suma | 80 3
17. Literatura podstawowa 1. Krystyna Goérna, Krystyna Jaracz, Janusz Rybakowski. Pielegniarstwo

psychiatryczne. PZWL. Warszawa, 1, 2016

2. Marek Jarema. Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny. PZWL.
Warszawa, 2, 2016

3. Peter Neu. Stany nagte w psychiatrii. Podrecznik psychiatrii ratunkowe;.
PZWL. Warszawa, 1, 2019

4. Stanistaw Puzynski, Janusz Rybakowski, Jacek Wcidrka. Psychiatria tom
1-2. Edra Urban & Partner. Wroctaw, 2, 2019

18. Literatura uzupetniajaca 1. Irena Namystowska. Psychiatria dzieci i mtodziezy. PZWL. Warszawa, 2,
2019

2. Marek Jarema. Analiza przypadkéw klinicznych w psychiatrii. PZWL.
Warszawa, 1, 2019

19. Miejsce realizacji Oddziat szpitalny

20. Inne uwagi Brak







