Sylabus Wydziatu Medycznego Uczelni tazarskiego

Pielegniarstwo, profil praktyczny

1. Nazwa przedmiotu

Neurologia i pielegniarstwo 2. Forma zajec | Praktyka zawodowa
neurologiczne

3. Rok akademicki, rok
studiow, semestr realizacji
przedmiotu

2021-2022
/v

4. Stopien studiow, tryb
studiow

licencjackie/stacjonarne

5. Cel przedmiotu

Celem praktyki zawodowej jest udoskonalenie przez studenta wiedzy,
umiejetnosci i ksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie profesjonalng
opiekg pielegniarskg pacjentéw z chorobami i/lub urazami uktadu
nerwowego.

6. Wymagania wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu anatomii, fizjologii, patologii,

farmakologii, podstaw pielegniarstwa, interny i pielegniarstwa
internistycznego, neurologii i pielegniarstwa neurologicznego.
7. Koordynator przedmiotu, Imie i nazwisko Adres email
kontakt Mgr Elzbieta Gdorska
8. Prowadzgcy zajecia, Imie i nazwisko Adres email

kontakt

Mgr Marzena Wojciechowska

Mgr Elzbieta Gorska

9. Metody ksztatcenia

Metoda problemowa, praca z chorym, analiza dokumentacji medycznej,
pokaz, instruktaz, wykonywanie Swiadczen zdrowotnych w okreslonym
zakresie pod bezposrednim nadzorem prowadzacego, seminarium, dyskusja

dydaktyczna.

10. Efekty uczenia sie

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. Zatacznik nr 4.

lekarza, lekarza

dentysty, farmaceuty,

Wiedza
Absolwent zna i rozumie:

Kod efektu

Metody weryfikacji

Przedmiotowy

Kierunkowy

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u
pacjentéw w roznym wieku;

EP-1

D.W1.

POZ. 11

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

EP-2

D.W2.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece  paliatywnej, opiece
dtugoterminowej;

EP-3

D.W3.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich
zlecania;

EP-4

D.W4.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku
i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i zabiegach;

EP-5

D.WS5.

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady
i narzady pacjenta w rdéznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z

EP-6

D.W6.




uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w rdéinym wieku i
stanie zdrowia;

EP-7

D.W7.

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do
szpitala i hospitalizacje;

EP-8

D.W8.

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki

medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

EP-9

D.W10.

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie i rokowanie choréb wieku
rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
krgzenia, uktadu nerwowego, drég

moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych,

metabolicznych, alergicznych i krwi;

EP-10

D.W13.

metody, techniki i narzedzia oceny stanu
Swiadomosci i przytomnosci;

EP-11

D.W18.

patofizjologie i objawy kliniczne choréb
stanowigcych zagrozenie dla zycia
(niewydolnos¢  oddechowa, niewydolnosé
kragzenia, niewydolnos$¢ uktadu nerwowego,
wstrzgs, sepsa);

EP-12

D.W31.

metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji
oraz zaburzen snu oraz standow delirycznych u
pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

EP-12

D.W32.

metody i techniki komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

EP-13

D.W33.

Umiejetnosci
Absolwent potrafi:

Kod efektu

Przedmiotowy

Kierunkowy

Metody weryfikacji

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych;

EP-14

A.U7.

gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze
pielegniarskg, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

EP-15

D.UL.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordéb i
uzaleznien;

EP-16

D.u2.

dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

EP-17

D.U15.

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i
jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i

EP-18

D.U24.

POZ. 11




niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;

Kompetencje spoteczne Kod efektu Metody weryfikacji
Przedmiotowy Kierunkowy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania | EP-19 K_KO01 POZ. 11

godnosci i autonomii o0sdb powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta; EP-20 K_KO02

samodzielnego i rzetelnego wykonywania | EP-21 K_KO03
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane | EP-22 K_Ko04
czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku | EP-23 K_KO05
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw | EP-24 K_K06
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych | EP-25 K_K07

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

11. Metody weryfikacji

Eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple Choice Questions,
MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi.

Bezposrednia obserwacja studenta demonstrujgcego umiejetnos$¢ w czasie obiektywnego standaryzowanego
egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE).

Egzaminy s3 standaryzowane i sg ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama
znajomos$¢ zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetno$¢ analizy i syntezy informacji oraz
rozwigzywania problemaoéw).

W zakresie kompetencji spotecznych prowadzi sie obserwacje wnioskdw i postawy studenta podczas
prowadzonych zajec.

mObecnos$¢ na zajeciach, kultura osobista, punktualnos¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnosé umiejetnosé
nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta, prawa do intymnosci, prawa
do informacji i wspdtudziatu w podejmowanych decyzjach opiekuriczo- pielegnacyjnych, zachowanie
tajemnicy zawodowej

mZapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej zgodnie z obowigzujgcymi standardami pielegnowania oraz
zasadami etyki ogdlnoludzkiej i zawodowej,

mUdokumentowanie opieki (dokumentacja procesu pielegnowania)

mZaliczenie ustne tematyki zaje¢ praktycznych oraz umiejetnosci praktycznych w oddziale wedtug
indeksu(dziennika) umiejetnosci

mOcena przez nauczyciela indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania, oraz pracy studentéw wedtug
indywidualnej karty oceny (Dziatania w roli cztonka zespotu opieki zdrowotnej, dziatania na rzecz wtasnego
rozwoju i rozwoju praktyki pielegniarskiej, Swiadczenie opieki zdrowotnej i zarzadzanie opieky zdrowotng,
podejmowanie dziatan edukacyjnych) samoocena studentéw W przypadku nieobecnosci praktyka zawodowa
musi by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z koordynatorem zajec).

1. Tresci ksztatcenia

L.p. ‘ Tematyka zajec ‘ L. godz.

Wyktad




1. Nie dotyczy
Cwiczenia
1. Nie dotyczy
Zajecia praktyczne
1. Nie dotyczy
Seminaria
1. Nie dotyczy
Praktyki zawodowe
1. e Procedura przyjecia chorego w oddziat neurologii, dokumentacja obowigzujgca 80

w oddziale, badanie wstepne chorego nowo przyjetego. Rozpoznanie
probleméw pielegnacyjnych i ustalenie ich hierarchii.

e Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale
neurologii i pielegnowanie chorych po badaniu.

e Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i
zaplanowanie opieki nad tym pacjentem.

e Dziatania pielegnacyjne i rehabilitacyjne w stosunku do chorych neurologicznie
w okresie ostrym i przewlektym, zapobieganie niepetnosprawnosci.

e Kompleksowe postepowanie pielegnacyjne w okresie przed. $réd.i
pooperacyjnym w oddziale neurochirurgii.

e Specyfika czynnosci pielegnacyjnych po zabiegach neurochirurgicznych,
zapobieganie powiktaniom, postepowanie z ranami, drenami, usprawnienie
pooperacyjne.

e Dziatania edukacyjne pielegniarki w stosunku do 0séb z uszkodzeniem uktadu
nerwowego i ich opiekundw w srodowisku szpitalnym i domowym.

e Pielegniarska opieka gtebokosci zaburzen stanu przytomnosci i Swiadomosci
oraz zaplanowanie opieki nad tym chorym.

e Problemy biopsychospoteczne u pacjentdéw z zaburzeniami wyzszych czynnosci
nerwowych, sposoby ich zaspakajania.

e Dziatania rehabilitacyjne pielegniarki u chorych z porazeniami, niedowtadami.

e Konfrontacja celdw ksztatcenia zawartych w zajeciach praktycznych
z oczekiwaniami studentéw. Samoocena studenta i ocena nauczyciela.

2. Zagadnienia realizowane w ramach pracy wtasnej studenta

L.p. Opis L. godz.
1. Nie dotyczy
3. Formy zaliczenia Zaliczenie praktyk zawodowych - wedtug przyjetych kryteriow oceny praktyk

zawodowych.

4. Warunki zaliczenia Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0;

84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie sie na zajeciach
wyjatkowg znajomoscig przedmiotu.

5. Punkty ECTS Liczba godzin na | Liczba
zrealizowanie punktow
aktywnosci ECTS

Godziny kontaktowe

Wyktad 0

Seminaria 0

Cwiczenia 0

Zajecia praktyczne 0

Praktyka zawodowa 80 3

Inna aktywnos¢ studentow

Praca wtasna studentow




Suma | 80 |3

Literatura podstawowa 1. Elan Louis, Stephan A. Mayer, Lewis P. Rowland, red. wyd. pol. Wojciech
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Literatura uzupetniajaca 1. Andrzej Kwolek. Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii. PZWL.
Warszawa, 1, 2017.
2. Barbara Steinborn. Neurologia wieku rozwojowego. PZWL. Warszawa, 1,

2019.
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Miejsce realizacji Oddziat szpitalny

Inne uwagi Brak




